
Geld  sparen  mit  dem  Jar-
System
Kennst du das: Der Monat hat gerade angefangen und auf deinem
Konto herrscht bereits gähnende Leere? Wenn du diese Frage mit
„Ja“ beantwortet hast, dann haben wir einen cleveren Hack für
dich.  Mit  dem  sogenannten  Jar-System,  beziehungsweise  dem
Sparbüchsen-Prinzip,  bleibt  dir  mehr  von  deinem  Schotter.
Alles was du dazu brauchst sind Papier und Stift oder eine
Exel-Tabelle.

Trage  deine  monatlichen  Ausgaben  in  die  Tabelle  ein  und
unterteile sie nach den sechs Bereichen. Gibst du dein Geld
verhältnismäßig  aus,  oder  könntest  du  deine  Ausgaben
umschichten? Das Jar-Prinzip kann dir helfen, deine Kosten zu
überdenken und unnötige Ausgaben zu vermeiden.
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