Dieses Hotel verschenkt
Zimmer an Eltern mit
Schlafdefizit

Sie sind sufl, liebenswert und schlafraubend — die Rede ist
nicht von deinen letzten Tinder-Dates, sondern von Babys. Bis
zum 7. Lebensjahr konnen die liebenswerten Racker
laut britischen Studien fur ein erhebliches Schlafdefizit bei
ihren Eltern sorgen.

Du kennst das Problem aus eigener Erfahrung und sehnst dich
manchmal nach einer kurzen Auszeit vom nachtlichen Dezibel-
Feuerwerk deines Nachwuchses? Ein schottisches Hotel kodnnte
dir helfen!

100 Betten fiir Eltern mit Schlafdefizit

Insgesamt hundert Betten stehen namlich im YOTEL Edinburgh fur
Eltern mit Schlafmangel kostenlos zur Verfugung. Richtig
gehort: Ein Hotelzimmer fiir lau! Doch bevor du direkt fir die
nachsten Monate einchecken mochtest, mussen wir dir sagen,
dass du diese Zimmer nicht einfach buchen kannst.



https://www.zaster-magazin.de/eltern-schlafdefizit-hotel-gratis-uebernachten/
https://www.zaster-magazin.de/eltern-schlafdefizit-hotel-gratis-uebernachten/
https://www.zaster-magazin.de/eltern-schlafdefizit-hotel-gratis-uebernachten/
https://warwick.ac.uk/newsandevents/pressreleases/new_parents_face/
https://www.yotel.com/en/hotels/yotel-edinburgh/the-sleep-club
https://www.stern.de/familie/hotel-verlost-kostenlose-zimmer-fuer-junge-eltern-mit-schlafmangel-9040058.html

Eltern miissen Baby-Nachweis vorzeigen

Dieses Angebot steht namlich nur Mitgliedern des hoteleigenen
»Sleep Club” zur Verfiugung. Unter allen Mitgliedern dieses
Clubs werden dann Zimmer fir einzelne Nachte verlost. Letzte
Hirde vor dem langersehnten Ausschlafen: Du musst beweisen,
dass du tatsachlich ein Kind im Alter von null bis drei Jahren
hast. Stressgeplagte, kinderlose Arbeitnehmer mit Schlafmangel
hassen diesen Trick.

Kurios: Das Hotel bietet mit einer Art ,Milch-Taxi“ einen
weiteren verriuckten Service an. Hier konnen Miutter ihre
Muttermilch in Flaschen abfidllen, die dann von einem
Mitarbeiter an den Vater ausgeliefert werden, damit der
Nachwuchs in Abwesenheit der Mutter gestillt werden kann.



